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1. паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1. Область применения программы
Программа учебной дисциплины 1.1. История России является частью основной программы профессионального обучения -  профессиональной подготовки по профессии 12391 Изготовитель пищевых полуфабрикатов (адаптированная для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья) разработана на основании квалификационных требований.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

Учебная дисциплина 1.1. История России  входит в общеобразовательный цикл.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся
 должен знать:
 З1- Основные факты и процессы отечественной истории;

 З2- Сущность и причины конфликтов, послуживших началу войн;

 З3- Развитие науки и культуры с V по XXI вв.
должны уметь:

У1- Ориентироваться в современной политической и культурной ситуации в России;

У2- Выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, социально-политических, и культурных проблем.  

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 1.1. История России
	
	Учебная нагрузка обучающихся (час.)

	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающихся
	Самостоятельная работа
	Обязательная аудиторная

	
	
	
	Всего 
	в т. ч. лабораторные и практические

	1 курс
	
	
	
	

	1-2 семестр
	34
	
	34
	

	2 курс
	
	
	
	

	3-4 семестр
	38
	
	38
	

	Итого:
	72
	
	72
	


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
1.1. История России
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Количество часов

	
	Всего:
	1 курс
	2 курс

	
	
	1семестр
	2семестр
	3семестр
	4семестр

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
	72
	18
	16
	26
	12

	в том числе:
	
	
	
	
	

	        лабораторные и практические занятия
	
	
	
	
	

	Самостоятельная работа
	
	
	
	
	

	Всего 
	72
	18
	16
	26
	12

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета


2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины 1.1. История России
	№ занятия
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 
	Учебная нагрузка (час.)
	Результаты освоения учебной дисциплины
	Коды формирующие компетенции
	

	
	
	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающихся
	Самостоятельная работа
	Обязательная аудиторная
	
	ОК
	ПК
	

	
	
	
	
	
	Всего
	В т.ч. Лабораторные и практические
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Всего часов:
	72
	
	
	-
	
	
	
	

	1 курс, 1 -2 семестр всего часов:
	34
	
	34
	-
	
	
	
	

	1.
	Введение 
	Введение.
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	2.


	Происхождение славян 
	Индоевропейцы. Корни славян. Появление славян. Описание древних славян.
	1
	
	1
	 
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	3.
	Появление государства у крестьян. Первые русские князья.
	 Первые упоминания о Руси. «Военная демократия». Два русских государственных центра: Киев и Новгород.
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	4.
	Правление Святослава 
	Святослав – Александр Македонский Восточной Европы. Русско-византийская война и гибель Святослава.
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	5.
	Правление Ярослава Мудрого
	Вторая усобица на Руси. Правление Ярослава. Церковь и религия.
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	6.
	Владимир Мономах- великий князь.
	Восстание 1113 г. Великий Мономах. Мстислав Великий.
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	7.
	Культура Руси X-начало XIII века
	Как зарождалась культура Руси. Письменность, грамотность, школы. Летописи. Литература.
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,З3,У1,У2
	
	
	

	8.
	Татаро-монгольское нашествие на Русь. Александр Невский
	Рождение Монгольской державы. Чингисхан. Трагедия на Калке. «Батыево нахождение»
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У 2
	
	
	

	9.
	Москва - центр объединения  русских земель. Дмитрий Донской.
	Борьба за первенство. От Калиты до Дмитрия Донского. Митрополит Алексей и Сергий Радонежский.
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	10.
	Образование единого государства России
	Наследники Дмитрия Донского. Свержение ига Орды. 
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	11.
	Культура и быт XIV-XV вв
	Фольклор. Литература. Историческая мысль. Зодчество, живопись. Андрей Рублев.
	1
	
	1
	
	З1,З2,З3 ,У1,У2
	
	
	

	12.
	Правление Ивана Грозного
	Начало правления Ивана. Реформы избранной Рады. Поход Ермака.
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	13.
	Культура и быт XV-XVI вв
	Архитектура.  Живопись. Быт.
	1
	
	1
	
	З1,З2,З3 ,У1,У2
	
	
	

	14.
	Смутное время
	Борис Годунов. Восстание Болотникова. Второй самозванец. 
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	15.
	Первые Романовы
	Царь Михаил Федорович. Царь Алексей Михайлович. 
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	16.
	Присоединение Сибири
	Нерусские народы. 
	1
	
	1
	
	
	
	
	

	17.
	Культура и быт XVII века
	Обучение грамоте. Школы и академии. Научные знания. 
	1
	
	1
	
	З1,З2,З3,У1,У2
	
	
	

	18.
	Эпоха Петра Великого. Северная война и преобразование
	Северная война и преобразования. Конец Северной войны. 
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	19.
	Реформа Петра Великого
	Реформы Петра Великого. Личность Петра Великого. 
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	20.
	Золотой век Екатерины II.
	Власть . Уложенная комиссия. Реформы Екатерины. Внешняя политика. 
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	21.
	Русская церковь в XVIII веке.
	Феофан Прокопович. Вероучения сектантов. Еретики- вольнодумцы.
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	22.
	Короткое царствование Павла I. Начало царствование Александра 1.
	Император Павел1. «Дней Александровских прекрасное начало..»Деятельность Сперанского.
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2
	
	
	

	23.
	Начало Отечественной войны 1812 года.
	Вторжение в Россию наполеоновских войск. Бородинское сражение.
	1
	
	1
	
	З1,З2 ,У1,У2 З1,З2 ,
	
	
	

	24.
	Начало правления Николая 1.
	Николай 1. Деятельность Третьего отделения. Разрастание бюрократического аппарата.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1,З2 ,
	
	
	

	25.
	Крымская война.
	Восточный вопрос. Спор из-за палестинских святынь. Слава и горечь Севастополя. 
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1,З2 
	
	
	

	26.
	« Золотой век» русской культуры.
	Архитектура и скульптура. Русская живопись. Театр и музыка. Русская журналистика.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1,З2,З3 
	
	
	

	27.
	Русская православная церковь в первой половине IX века
	Положение православной церкви. Филарет, митрополит московский. Преследования старообрядцев.
	1
	
	1
	
	 З1 ,З2 У1,У2 
	
	
	

	28.
	Отмена крепостного права в России.
	Первые шаги на пути к крестьянской реформе. 
	1
	
	1
	
	 З1, З2 У1,У2
	
	
	

	29.
	Внешняя политика России в 60-70 х годах.
	Международное положение России. Присоединение Средней Азии. Освободительная война  балканских народов.
	1
	
	1
	
	З1 ,З2 У1,У2 
	
	
	

	30.
	Русско – турецкая война 1877-1978 гг.
	Начало военных действий. Бои на Шипке и под Плевной. 
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	31.
	Внутреннее положение России после Русско-турецкой войны.
	Оживление либерального движения. Революционеры и власть.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1, ,З2
	
	
	

	32.
	Россия в годы правления Николая II.
	Первая перепись населения. Русская деревня. Николай 2. 
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1, ,З2
	
	
	

	33.
	Архитектура, скульптура, живопись. Театр, музыка, печать и книгоиздательское дело.
	Архитектура периода эклектики. Живопись эпохи «передвижников». Печать  и книгоиздательское дело.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1, З2,З3
	
	
	

	34.
	Русская православная церковь во второй половине X IX века.
	Церковь и освобождение крестьян. Старец Амвросий из Оптинской пустыни.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	                                                                                     2 курс, 3 – 4 семестр 
	38
	
	38 
	
	
	
	
	

	35. 
	Россия в начале XX века.
	Быт и нравы российской деревни. Жизнь рабочих. Хозяева жизни. Российская интеллигенция.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	36. 
	Классы и партии в России: другая эпоха, новые лица.
	Классы и партии: другая эпоха, новые лица. Многоукладная российская экономика.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	37.
	Россия и первая мировая война.
	Война. Союзники.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	38.
	1905 год: революция наступает.
	«Царская милость» Восстание на черноморском флоте.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	39.
	Февральская революция.
	Большевики и меньшевики. Двоевластие.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	40.
	Приход большевиков к власти. 
	Большевики берут власть. Октябрьская революция.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	41.
	Гражданская война и интервенция в России (весна 1918-1919 года)
	Война продолжается. Насилие. Военный коммунизм.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	42.
	Создание СССР.
	Внутрипартийная война. Россия нэповская. 
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	43. 
	Индустриализация и коллективизация крестьянства.
	Внутрипартийная война и политическая жизнь.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	44. 
	СССР и вторая мировая война (1939-1941)
	На западных рубежах. Война с Финляндией. Прибалтийский вопрос.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	45. 
	СССР в годы Великой Отечественной  войны.
	Провал великой комбинации. План «Барбаросса»Сталин и Берия.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	46.
	Битва за Москву.
	Поражение под Вязьмой и Брянском. Жуков и Сталин. Контрнаступление.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	47.
	Голодный город.
	Дневники. Равенство, братство.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	48-49
	«Наконец-то нам дали приказ наступать..»
	Сталин и генералы: два плана. Курская битва. Человек на войне.
	2
	
	2
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	50-51.
	Итоги Великой Отечественной войны.
	Герои и лица. Итоги войны.
	2
	
	2
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	52.
	Холодная война.
	Начало войны. Азы дипломатии. Трумэн, Черчиль, Сталин.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	53.
	СССР в послевоенный период: углубление традиционных начал в советском обществе .И.В. Сталин.
	Человек в тоталитарной системе. Партия, культура, человек. В высших эшелонах власти.
	1
	
	1
	
	З1 ,З2 У1,У2
	
	
	

	54-55
	Коммунизм. Трагедия реформаторов.
	Новочеркасск: народ и власть. Интеллигенция и власть.
	2
	
	2
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	56.
	СССР в конце 1960- начале 1980 годов.
	В тупике развитого социализма. Тоска по гражданскому обществу.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	57. 
	СССР: период перестройки. М.С. Горбачев.
	Почему не идут реформы. Конец перестройки.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	58.
	Итоги перестройки.
	Состояние союза ССР. Августовские события. Президент России и другие официальные лица.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	59.
	Россия в 90-е годы.
	Переломный период. Куда идти: запад или..
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	60-61.
	Россия на рубеже XX-XXI века.
	Переломный период. Кто у власти.
	2
	
	2
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	62.
	Б.Н. Ельцин
	Годы правления. Новая эпоха, новые задачи.
	1
	
	1
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	63-64.
	Российская Федерация на современном этапе.
	Российская федерация : новые цели, задачи.
	2
	
	2
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	65-66.
	В.В. Путин.
	Реформы и экономика: подъем.
	2
	
	2
	
	У1,У2 З1 , У1,У2 З1 ,З2З2
	
	
	

	67-68.
	Д.И. Медведев.
	Реформы Д.И. Медведева. За и против.
	2
	
	2
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	69-70.
	Первая половина XXI века: итоги подводить еще рано.
	Итоги. Что будет дальше.
	2
	
	2
	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	

	71-72.
	Дифференцированный зачет.
	
	2
	
	2


	
	У1,У2 З1 ,З2
	
	
	


3. условия реализации программы дисциплины
3.1. Требования к  материально-техническому оснащению

Реализация программы дисциплины  История России требует наличие учебного кабинета Социально - экономических дисциплин.
3.1.1. Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:

- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

- комплект учебно-наглядных пособий  по дисциплине  История России
         3.1.2. Контрольно-измерительные материалы:

-контрольные вопросы;

-тесты;

-карточки;

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы:
1. Основные источники: Артёмов В.В., Лубченков Ю.Ю. История Отечества: с древнейших времён до наших дней. М.: Академия.2019.
2. Буганов В.И., Зырянов П.И. История России: конец XVII-XIX век. 10 класс. – М.: Просвещение, 2017. 

3. Буганов В.И., Зырянов П.И. История России: с древнейших времен до конца XVII века. 10 класс. – М.: Просвещение, 2016.

4. Данилов Д.Д. История России и мира (От родовых общин до национальных государств. С древнейших времен до начала XVI века). 10 класс. – М.: Баласс, 2017. 

5. Ивашко М.И. История России в таблицах и схемах в 3 ч.: учеб. пособие. — М., 2017.

6. Ивашко М.И. История России. Ч. 1. Вторая половина IX—XVI вв. Плакаты. — М., 2017.
7. Ивашко М.И. Отечественная история. XX век. Учебное пособие в схемах. — М.,2018
4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения  занятий, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.

	Раздел (тема) учебной дисциплины
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Тема 1. Происхождение славян
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 2. Появление государства у крестьян. Первые русские князья.
	З1,32,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 3.  Правление Святослава
	З1,З2,У1.У2
	Письменный опрос

	Тема 4. Правление Святослава
	З1,З2,У1.У2
	Устный опрос

	Тема 5. Правление Ярослава Мудрого
	З1,З2,У1.У2
	Письменный опрос

	Тема 6. Владимир Мономах- великий князь.
	З1,З2,У1.У2
	Устный опрос

	Тема 7. Культура Руси X-начало XIII века
	З1,З2,З 3,У1.У2
	Письменный опрос

	Тема 8. Татаро-монгольское нашествие на Русь. Александр Невский
	З1,З2,У1.У2
	Устный опрос

	Тема 9. Москва- центр объединения  русских земель. Дмитрий Донской.
	З1,З2,У1.У2
	Письменный опрос

	Тема 10. Образование единого государства России
	З1,З2,У1.У2
	Устный опрос

	Тема 11. Культура и быт XIV-XV вв
	З1,З2,З3,У1.У2
	Письменный опрос

	Тема 12. Правление Ивана Грозного
	З1,З2,У1.У2
	Устный опрос

	Тема13. Культура и быт XV-XVI вв
	З1,З2,З3,У1.У2
	Письменный опрос

	Тема 14. Смутное время
	З1,З2,У1.У2
	Устный опрос

	Тема 15. Первые Романовы
	З1,З2,У1.У2
	Письменный опрос

	Тема 16. Присоединение Сибири
	З1,З2,У1.У2
	Устный опрос

	Тема 17. Культура и быт XVII века
	З1,З2,У1.У2
	Письменный опрос

	Тема 18. Эпоха Петра Великого. Северная война и преобразование
	З1,З2,У1.У2
	Устный опрос

	Тема 19. Реформа Петра Великого
	З1,З2,У1.У2
	Письменный опрос

	Тема 20. Золотой век Екатерины Второй.
	З1,З2,У1.У2
	Устный опрос

	Тема 21. Русская церковь в XVIII веке.
	З1,З2,У1.У2
	Письменный опрос

	Тема 22. Короткое царствование Павла II. Начало царствование Александра 1.
	З1,З2,У1.У2
	Устный опрос

	Тема 23. Начало Отечественной войны 1812 года.
	З1,З2,У1.У2
	Письменный опрос

	Тема 24. Русская православная церковь в первой половине XIX века
	З1,З2,З3,У1.У2
	Устный опрос

	Тема 25. Крымская война.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 26. « Золотой век» русской культуры.
	З1,З2,З3,У1.У2
	Устный опрос

	Тема 27. Русская православная церковь в первой половине XIX века
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 28.
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 29. Отмена крепостного права в России.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 30. Русско – турецкая война 1877-1978 гг
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 31. Внутреннее положение России после Русско-турецкой войны.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 32. Россия в годы правления Николая II.
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 33. Архитектура, скульптура, живопись. Театр, музыка, печать и книгоиздательское дело.
	З1,З2,З3,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 34. Русская православная церковь во второй половине XIX века.
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 35. Россия в начале XX века.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 36. Классы и партии в России: другая эпоха, новые лица.
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 38. Россия и первая мировая война.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 39. Февральская революция.
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 40. Приход большевиков к власти.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 41. Гражданская война и интервенция в России (весна 1918-1919 года)
	З1,З2,У1 ,У2
	Устный опрос

	Тема 42. Создание СССР.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 43. Индустриализация и коллективизация крестьянства.
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 44. СССР в годы Великой Отечественной  войны.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 46. Битва за Москву.
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 47. Голодный город.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 48,49. «Наконец-то нам дали приказ наступать..»
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 50,51. Итоги Великой Отечественной войны.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 52. Холодная война
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 53. СССР в послевоенный период: углубление традиционных начал в советском обществе .И.В. Сталин.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 54,55. Коммунизм. Трагедия реформаторов.
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 56. СССР в конце 1960- начале 1980 годов.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 57. СССР: период перестройки. М.С. Горбачев.
	З1,З2,У1 З1,З2,У1,У2,У2
	Устный опрос

	Тема 58. Итоги перестройки
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 59. Россия в 90-е годы.
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 60,61. Россия на рубеже XX-XXI века.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 62. Б.Н. Ельцин
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 63,64. Российская Федерация на современном этапе.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 65,66. В.В. Путин
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	Тема 67,68. Д.И. Медведев.
	З1,З2,У1,У2
	Письменный опрос

	Тема 69,70. Первая половина XXI века: итоги подводить еще рано.
	З1,З2,У1,У2
	Устный опрос

	71,72. Дифференцированный зачет
	З1,З2,У1,У2
	Тест
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