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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии  CПО 23.01.06 Машинист дорожно-строительных машин.
Данная рабочая программа предусматривает освоение содержания учебной дисциплины с применением дистанционных технологий в формате электронных лекций, видео-конференций, онлайн-занятий.
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: программа входит в общепрофессиональный цикл ОП.06 Безопасность жизнедеятельности.
Освоение содержания учебного предмета ОП.06 Безопасность жизнедеятельности обеспечивает достижение следующих личностных результатов:

ЛР1− Российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн)
ЛР2− Гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности
ЛР3− Готовность к служению Отечеству, его защите
ЛР11− Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков
ЛР12− Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь.

Выпускник, освоивший ОПОП СПО, должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:

OK1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

ОК3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

ОК4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.

ОК7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).

Выпускник, освоивший ППКРС СПО, должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной деятельности:
ПК1.1. Проверять техническое состояние дорожных и строительных машин
ПК1.2.  Осуществлять монтаж и демонтаж рабочего оборудования
ПК2.1. Осуществлять управление дорожными и строительными машинами
ПК2.1. Выполнять земляные и дорожные работы, соблюдая технические требования и безопасность производства.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
уметь:

У1. организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

У2. предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;

У3. использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;

У4. применять первичные средства пожаротушения;

У5. ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;

У6. применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;

У7. владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;

У8. оказывать первую помощь пострадавшим;

знать:

З1. принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;

З2. основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;

З 3. основы военной службы и обороны государства;

З 4. задачи и основные мероприятия гражданской обороны;

З 5. способы защиты населения от оружия массового поражения;

З6. меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;

З7. организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;

З8. основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;

З9. область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;

З10. порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 

	
	Учебная нагрузка обучающихся (час.)

	
	Максимальная
	Самостоятельная работа
	Обязательная аудиторная

	
	
	
	всего
	в т. ч. лабораторные и практические

	2 курс
	
	
	
	

	        3 семестр
	
	
	
	

	        4 семестр
	68
	18
	50
	38

	Итого:
	68
	18
	50
	38


Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Количество часов

	
	Всего:
	2 курс

	
	
	3 семестр
	4 семестр

	Максимальная учебная нагрузка 
	68
	
	68

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
	50
	
	50

	в том числе:
	
	
	

	        лабораторные занятия
	
	
	

	        практические занятия
	38
	
	38

	        контрольные работы
	3
	
	3

	        курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	
	
	

	Самостоятельная работа обучающегося 
	18
	
	18

	в том числе:
	
	
	

	       подготовка докладов и рефератов
	12
	
	12

	       внеаудиторная самостоятельная работа
	6
	
	6

	Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета 


2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины Безопасность Жизнедеятельности
	№ занятия
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 
	Учебная нагрузка (час.)
	Результаты освоения дисциплины
	Коды формирующие компетенции

	
	
	
	Максимальная
	Самостоятельная работа
	Обязательная аудиторная
	
	ОК
	ПК

	
	
	
	
	
	Теоретическая
	В т.ч.  практические
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Всего часов:
	68
	18
	50
	38
	
	
	

	2 курс 4 семестр
	68
	18
	50
	38
	
	
	

	1. Государственная система обеспечения безопасности населения

	1. 
	РСЧС
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Гражданская оборона как составная часть обороноспособности страны. 
	1
	
	1
	
	У1, У2, З1- З4, ЛР2
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	2. 
	Правила поведения в зонах радиоактивного, химического и биологического поражения.
	Правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного, химического заражения и в очаге биологического поражения.
	1
	
	1
	
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	3. 
	Практическое занятие № 1 Действия при выбросе СДЯВ.
	Отработка действий при возникновении аварии с выбросом сильно действующих ядовитых веществ.
	1
	
	1
	1
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	4. 
	Практическое занятие № 2 Действия при выбросе СДЯВ.
	Отработка действий при возникновении аварии с выбросом сильно действующих ядовитых веществ.
	1
	
	1
	1
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	5. 
	Практическое занятие № 3 Действия при угрозе радиации.
	Отработка действий при возникновении радиационной аварии
	1
	
	1
	1
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	6. 
	Практическое занятие № 4 Действия при угрозе радиации.
	Отработка действий при возникновении радиационной аварии
	1
	
	1
	1
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	Реферат: Оружие массового поражения.
	3
	3
	
	
	
	
	

	7. 
	ОМП
	Ядерное оружие и его поражающие факторы. Химическое оружие и его поражающие факторы
	1
	
	1
	
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	8. 
	ОМП
	Биологическое оружие и его поражающие факторы.
	1
	
	1
	
	
	
	

	9. 
	Практическое занятие № 5 Средства индивидуальной защиты.
	Отработка нормативов по надевания противогаза и ОЗК
	1
	
	1
	1
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	10. 
	Практическое занятие № 6 Средства индивидуальной защиты.
	Отработка нормативов по надевания противогаза и ОЗК
	1
	
	1
	1
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	11. 
	Практическое занятие № 7 Средства коллективной защиты от оружия массового поражения.
	Использование средств коллективной защиты от оружия массового поражения. Отработка правил поведения при получении сигнала о чрезвычайной ситуации согласно плану образовательного учреждения
	1
	
	1
	1
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	12. 
	Практическое занятие № 8 Средства коллективной защиты от оружия массового поражения.
	Использование средств коллективной защиты от оружия массового поражения. Отработка правил поведения при получении сигнала о чрезвычайной ситуации согласно плану образовательного учреждения
	1
	
	1
	1
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	13. 
	Практическое занятие № 9 Приборы радиационной и химической разведки и контроля.
	Приборы радиационной и химической разведки и контроля, их устройство и принцип работы.
	1
	
	1
	1
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	14. 
	Практическое занятие №  10Приборы радиационной и химической разведки и контроля.
	Приборы радиационной и химической разведки и контроля, их устройство и принцип работы.
	1
	
	1
	1
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	Реферат: Модели поведения в условиях ЧС характерных для данной местности
	3
	3
	
	
	
	
	

	15. 
	Практическое занятие № 11 Защита при различных ЧС
	Защита при землетрясениях, извержениях вулканов, ураганах, бурях, смерчах, грозах.
	1
	
	1
	1
	У1, У2, З1, З2
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	16. 
	Практическое занятие № 12 Защита при различных ЧС
	Защита при снежных заносах, сходе лавин, метели, вьюге, селях, оползнях.
	1
	
	1
	1
	У1, У2, З1, З2
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	17. 
	Практическое занятие № 13 Защита при различных ЧС
	Защита при наводнениях, лесных, степных и торфяных пожарах.
	1
	
	1
	1
	У1, У2, З1, З2
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	18. 
	Практическое занятие № 14 Защита при различных ЧС
	Защита при автомобильных и железнодорожных авариях (катастрофах). Защита при авариях (катастрофах) на воздушном и водном транспорте.
	1
	
	1
	1
	У1, У2, З1, З2
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов, выполнение заданий по учебнику.
	2
	2
	
	
	
	
	

	19. 
	Практическое занятие № 15 Правила пользовании средствами пожаротушения.
	Отработка порядка и правил действий при возникновении пожара, пользовании средствами пожаротушения
	1
	
	1
	1
	У1, У2, У4, З1, З2, З6
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	20. 
	Практическое занятие №16 Правила пользовании средствами пожаротушения
	Отработка порядка и правил действий при возникновении пожара, пользовании средствами пожаротушения
	1
	
	1
	1
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	21. 
	Порядок противодействия терроризму.
	Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта, при захвате в качестве заложника. Меры безопасности населения, оказавшегося на территории военных действий.
	1
	
	1
	
	У1- У3, З1- З5
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	22. 
	Контрольная работа по теме «Государственная система обеспечения безопасности населения»
	Контрольная работа по теме «Государственная система обеспечения безопасности населения»
	1
	
	1
	
	У1-У4, З1-З6, ЛР2
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	2. Основы обороны государства и воинская обязанность

	23. 
	Вооружённые Силы Российской Федерации. Виды ВС и рода войск. Система руководства и управления ВС.
	Состав и организационная структура Вооружённых Сил. Виды Вооружённых Сил и рода войск. Система руководства и управления Вооружёнными Силами.
	1
	
	1
	
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР1, ЛР2, ЛР3
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	24. 
	Практическое занятие № 17 Разборка и сборкам автомата.
	Неполная разборка и сборкам автомата.
	1
	
	1
	1
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР3, ЛР11
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	Реферат: История развития обмундирования.
	3
	3
	
	
	
	
	

	25. 
	Практическое занятие № 18 Разборка и сборкам автомата
	Отработка нормативов по неполной разборке и сборке автомата.
	1
	
	1
	1
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР3, ЛР11
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	26. 
	Практическое занятие № 19 Разборка и сборкам автомата
	Неполная разборка и сборкам автомата.
	1
	
	1
	1
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР3, ЛР11
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	Реферат: Герои РФ.
	3
	3
	
	
	
	
	

	27. 
	Практическое занятие № 20 Разборка и сборкам автомата
	Отработка нормативов по неполной разборке и сборке автомата.
	1
	
	1
	1
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР3, ЛР11
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	28. 
	Практическое занятие № 21 Строи и управления ими.
	Строи и управления ими
	1
	
	1
	1
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР3
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	29. 
	Практическое занятие № 22 Строевая стойка и повороты на месте. Движение строевым и походным шагом.
	Строевая стойка и повороты на месте. Движение строевым и походным шагом, бегом, шагом на месте.
	1
	
	1
	1
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР3
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	30. 
	Практическое занятие № 23 Выполнение воинского приветствия.
	Выполнение воинского приветствия без оружия на месте и в движении.
	1
	
	1
	1
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР3
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов, ответы на вопросы по учебнику
	2
	2
	
	
	
	
	

	31. 
	Практическое занятие № 24 Выход из строя и постановка в строй.
	Выход из строя и постановка в строй, подход к начальнику и отход от него.
	1
	
	1
	1
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР3
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	32. 
	Практическое занятие № 25 Построение и отработка движения походным строем
	Построение и отработка движения походным строем
	1
	
	1
	1
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР3
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	33. 
	Практическое занятие № 26 Отработка навыков стрельбы из пневматической винтовки.
	Отработка навыков стрельбы из пневматической винтовки.
	1
	
	1
	1
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР3, ЛР11
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	34. 
	Практическое занятие № 27 Отработка навыков стрельбы из пневматической винтовки.
	Отработка навыков стрельбы из пневматической винтовки.
	1
	
	1
	1
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР3, ЛР11
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	35. 
	Практическое занятие № 28 Способы бесконфликтного общения
	Изучение способов бесконфликтного общения и саморегуляции.
	1
	
	1
	1
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР3
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	36. 
	Контрольная работа по теме «Основы обороны государства и воинская обязанность».
	Контрольная работа по теме «Основы обороны государства и воинская обязанность».
	1
	
	1
	
	У5-У7, З3, З7-9, ЛР1, ЛР2, ЛР3, ЛР11
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	3. Медико-санитарная подготовка

	37. 
	Практическое занятие № 29 Первая помощь.
	Понятие первой помощи. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь. Признаки жизни. Общие правила оказания первой помощи. 
	1
	
	1
	1
	У8, З10, ЛР2, ЛР12
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	38. 
	Практическое занятие № 30 Раны. Кровотечения
	Общие сведения о ранах, осложнения ран, способах остановки кровотечения и обработки ран. Понятие и виды кровотечений. Первая помощь при наружных кровотечениях.
	1
	
	1
	1
	У8, З10, ЛР12
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	39. 
	Практическое занятие № 31 Остановка артериального кровотечения.
	Наложение кровоостанавливающего жгута (закрутки), пальцевое прижатие артерий.
	1
	
	1
	1
	У8, З10, ЛР12
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	40. 
	Практическое занятие № 32 Наложение повязок.
	Наложение повязок на голову, туловище, верхние и нижние конечности.
	1
	
	1
	1
	У8, З10, ЛР12
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	41. 
	Практическое занятие № 33 Первая помощь при ушибах, вывихах, растяжениях связок и переломах.
	Первая (доврачебная) помощь при ушибах, вывихах, растяжениях связок и переломах. Наложение шины на место перелома.
	1
	
	1
	1
	У8, З10, ЛР12
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	42. 
	Практическое занятие № 34 Синдром длительного сдавливания.
	Первая помощь при синдроме длительного сдавливания. Понятие травматического токсикоза. Местные и общие признаки травматического токсикоза. Основные периоды развития травматического токсикоза.
	1
	
	1
	1
	У8, З10, ЛР12
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	43. 
	Практическое занятие № 35 Ожоги и обморожения
	Первая (доврачебная) помощь при ожогах. Первая (доврачебная) помощь при перегревании, переохлаждении организма, при обморожении и общем замерзании.
	1
	
	1
	1
	У8, З10, ЛР12
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	44. 
	Доврачебная помощь при клинической смерти.
	Доврачебная помощь при клинической смерти
	1
	
	1
	
	У8, З10, ЛР12
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	45. 
	Практическое занятие № 36 Искусственное дыхание.
	Отработка на тренажёре прекардиального удара и искусственного дыхания
	1
	
	1
	1
	У8, З10, ЛР12
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	46. 
	Практическое занятие № 37 Непрямой массаж сердца.
	Отработка на тренажёре непрямого массажа сердца.
	1
	
	1
	1
	У8, З10, ЛР12
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	47. 
	Практическое занятие № 38 Способы транспортировки раненых.
	Способы транспортировки раненых.
	1
	
	1
	1
	У8, З10, ЛР12
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	48. 
	Контрольная работа по теме «Медико-санитарная подготовка».
	Контрольная работа по теме «Основы медицинских знаний».
	1
	
	1
	1
	У8, З10, ЛР12
	ОК1-ОК7
	ПК1.1-ПК2.2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов, ответы на вопросы по учебнику
	2
	2
	
	
	
	
	

	49. 
	Дифференцированный зачет
	2
	
	2
	
	
	
	

	50. 
	
	
	
	
	
	
	
	


3. условия реализации программы учебной дисциплины

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению
Реализация программы учебной дисциплины требует наличия специального помещения - учебной аудитории Безопасности жизнедеятельности оснащенной оборудованием:

- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

-комплекты заданий для тестирования и контрольных работ;

-массогабаритный макет 7,62-мм (или 5,45-мм) автомата Калашникова;

-комплект учебно-наглядных пособий; 

-методические материалы по дисциплине; 

-огнетушители порошковые, пенные, углекислотные (учебные); 

-средства индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз, респиратор, общевойсковой защитный костюм; 

-общевойсковой прибор химической разведки; 

-дозиметр бытовой (индикатор радиоактивности); 

-средства первой медицинской помощи: индивидуальный перевязочный пакет; 

-жгут кровоостанавливающий; 

-аптечка индивидуальная; 

-учебные автоматы АК-74; 

-тренажер для оказания первой медицинской помощи при отсутствии дыхания и сердцебиения; 

-техническими средствами обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением, мультимедийное оборудование (проектор и проекционный экран или интерактивная доска), локальная сеть с выходом в Internet, колонки, веб-камера, микрафон.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студ. учреждений сред. проф. Образования / Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко, Е.Л. Побежимова. — 8-е изд., стер. — М.: Издательский центр «Академия», 2017. — 288с.

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований
	Результаты обучения
	Формы и методы контроля и оценки

	Личностные
	

	ЛР1. Российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн)
	Наблюдение

	ЛР2. Гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности
	Наблюдение, эссе, сочинение

	ЛР3. Готовность к служению Отечеству, его защите
	Наблюдение

	ЛР11. Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков
	Наблюдение, опрос, соревнования

	ЛР12. Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь
	Наблюдение, тестирование, практические работы


	Раздел(тема) учебной дисциплины
	Результаты

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки

	1
	2
	3

	Тема 1. Государственная система обеспечения безопасности населения.
	Умения правильно:

 -использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения. 

-предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и устранения их последствий в 

-использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения.

Знание:
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, 
в том числе, в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России.

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;

- способы защиты населения от оружия массового поражения; 

-меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
	 письменный контроль, практический контроль.

 оценка на практических занятиях и на военно-полевых сборах при войсковой части.

	Тема 2. Основы обороны государства и воинская обязанность.
	Умения правильно:

-ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии.

Знание:

- основы военной службы и обороны государства.

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;
	 письменный контроль, практический контроль.

  оценка на практических занятиях и на военно-полевых сборах при войсковой части.

	Тема 3.

Медико-санитарная подготовка.
	Умения правильно: 

-организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций.

-оказывать первую помощь пострадавшим.

Знание:
-основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализаци.

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим
	 письменный контроль, практический контроль.

 оценка на практических занятиях и на военно-полевых сборах при войсковой части.


Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	Результаты 

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.
ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.
ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.
ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
	· демонстрация интереса к будущей профессии
	Оценка возможностей и проявляемого интереса к изучению материала

	
	· выбор и применение методов и способов решения профессиональных задач в области технического обслуживания и ремонта автотранспортных средств;

· оценка эффективности и качества выполнения работ;
	Проверка на соответствие нормативам и последовательности выполнения тех или иных видов работ оценка выполнения практических работ



	
	· решение стандартных и нестандартных профессиональных задач в области технического обслуживания и ремонта автотранспортных средств;
	Оценка результата выполненной работы



	
	· эффективный поиск необходимой информации;
· использование различных источников, включая электронные;

· анализ инноваций в области технического обслуживания и ремонта автотранспортных средств
	Оценка результатов поиска необходимой информации

	
	· работа на стендах и ПК


	Оценка количества и качества используемых информационно-коммуникационных технологий

	
	· взаимодействие с обучающимися, преподавателями и мастерами в ходе обучения
	Экспертная оценка качества общения

	
	· взаимодействие с воинскими частями, служба в рядах РФ
	Экспертная оценка использования профессиональных навыков в подготовке к службе в Вооруженных силах РФ


Формы и методы контроля и оценки профессиональных  компетенций.
	Результаты 

(профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ПК 1.1.  Проверять техническое состояние дорожных и строительных машин.
	-Предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и в быту;
	Тестирование, оценка выполнения практической работы

	ПК 1.2. Осуществлять монтаж и демонтаж рабочего оборудования.

	-организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

-предпринимать 

- Применять первичные средства пожаротушения

-ориентироваться в вопросах обороны страны;-

-оказывать первую помощь пострадавшим;
	Тестирование знаний

	ПК 2.1. Осуществлять управление дорожными и строительными машинами.

	- Применять первичные средства пожаротушения

-ориентироваться в вопросах обороны страны;
	Тестирование знаний

	ПК 2.2. Выполнять земляные и дорожные работы, соблюдая технические требования и безопасность производства.

	- Применять первичные средства пожаротушения

-ориентироваться в вопросах обороны страны;
	 Оценка выполнения практической работы
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