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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 ОХРАНА ТРУДА
1.1. Область применения программы.

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы  в соответствии с ФГОС по 23.01.03. Автомеханик.

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по профессиям рабочих: по 23.01.03. Автомеханик.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:  ОП.02 Охрана труда.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
У1 – применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов;

У2 – обеспечивать безопасные условия труда профессиональной деятельности;

У3 – анализировать травмоопасные и вредные факторы профессиональной деятельности;

У4 – использовать экобиозащитную технику.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

З1  - воздействие негативных факторов на человека;
З2 – правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации.
. Выпускник, освоивший ППКРС СПО, должен обладать:                                                                  общими компетенциями, включающими в себя способность:                                                      ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес;                                                                                                                                             ОК2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем;                                                                                                                      ОК3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы;                                                                                                                                    ОК4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач;                                                                                                                               ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности;                                                                                                                                                    ОК6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами;                                                                                                                                                       ОК7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы ОП.02 Охрана труда
	Учебная нагрузка обучающихся (час)

	
	Максимальная 
	Самостоятельная
	Обязательная аудиторная 

	
	
	
	всего
	в т.ч. лабораторные и практические

	I курс
	
	
	
	

	I семестр
	54
	18
	36
	12

	Итого
	54
	18
	36
	12


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.02 ОХРАНА ТРУДА.
1.5. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы. 

	Вид учебной работы
	Количество часов

	
	Всего
	I курс

	
	
	I семестр
	

	Максимальная учебная нагрузка
	54
	54
	

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка
	36
	36
	

	в том числе:
	
	
	


	практические занятия
	12
	12
	

	контрольные работы
	2
	2
	

	Самостоятельная работа               обучающегося
	18
	18
	

	в том числе:
	
	
	

	Выполнение домашних занятий
	6
	6
	

	Изучение законодательной, нормативной документации и дополнительной и справочной литературы;
	5
	5
	

	Подготовка отчетов по практическим работам
	6
	6
	

	Подготовка  к выполнению контрольной работы.
	1
	1
	

	Промежуточная аттестация
в форме дифференцированного зачета
	2
	2
	


2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.02 ОХРАНА ТРУДА
	№ занятия
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 
	Учебная нагрузка (час.)
	Результат освоения
	Коды формирующие компетенции
	

	
	
	
	Максимальная
	Самостоятельная работа
	Обязательная аудиторная
	
	ОК
	ПК
	

	
	
	
	
	
	всего
	В т.ч. Лабораторные и практические
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1 курс. 1 семестр всего часов:
	54
	18
	36
	12
	
	
	
	

	 Раздел 1  Правовое и организационное обеспечения охраны труда
	20
	7
	13
	4
	
	
	
	

	Тема1.1. Правовые и нормативные основы охрана труда в Российской Федерации (РФ)
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	1.1.1Основные термины и определения в области охраны труда. 
	 Охрана труда, безопасность, вредные  и опасные  производственные факторы, безопасные  условия труда, требования безопасности труда, техника безопасности, производственная санитария, опасная зона, безопасность производственного оборудования, безопасность производственного процесса, средства индивидуальной и коллективной защиты работников, сертификат соответствия(паспорт безопасности),пожарная безопасность, гигиена труда.
	1
	
	1
	
	У1-З2
	ОК1-7
	
	

	2
	1.1.2. Система законодательных актов Российской Федерации по охране труда. 
	Основные положения по охране труда действующего законодательства, государственное управление охраны труда, уровни системы управления охраны труда  в РФ ( федеральный, уровень субъекта РФ, местный). Подзаконная нормативная база в области обеспечения безопасности работников.
	1
	
	1
	
	У1-2

З2
	ОК1-7
	
	

	3-
	1.1.3  Надзор и контроль за охраной труда.
	Надзор и контроль за соблюдением законодательных и нормативных актов в области охраны труда. Государственный надзор. Ведомственный контроль. Общественный контроль Основные задачи и права надзорных органов. Виды контроля условий и охраны труда.
	1
	
	1
	
	У1-2

З2
	ОК1-7
	
	

	4
	1.1.4. Практическое занятие
	 Сопоставление статей законодательных актов РФ в области охраны труда 

( заполнение таблицы)
	1
	
	1
	1
	У1-2

32
	ОК1-3
	
	

	Тема 1.2. Основы охраны труда на предприятиях автомобильного транспорта.
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	 1.2.1.  Организация управления охраны труда.
	 Служба охраны труда предприятий, комитеты по охране труда, обязанности работодателя и работника по обеспечению безопасных условий и охраны труда, права и гарантия работников на охрану труда, ответственность за нарушение требований охраны труда.
	1
	
	1
	
	У1-3

З2
	ОК1-7
	
	

	6
	 1.2.2.  Инструкция по охране труда
	 Типовые (отраслевые) и для работников предприятий, участков и конкретного рабочего места. Порядок разработки правил и инструкций по охране труда.
	1
	
	1
	
	У1-3

З2
	ОК1-7
	
	

	7
	 1.2.3 Производственная санитария
	 Микроклимат в производственных помещениях, запыленность и загазованность воздуха, вентиляция, отопление, водоснабжение и канализация, освещение, защита от шума и вибрации.
	1
	
	1
	
	У1-3

З2
	ОК1-7
	
	

	8
	 1.2.4.  Производственный травматизм и профессиональные заболевания.
	  Общие положения, методы изучения причин производственного травматизма и профессиональных заболеваний, методика оценки уровня охраны труда на предприятии.
	1
	
	1
	
	У1-3

З2
	ОК1-7
	
	

	9
	 1.2.5.  Расследование и учет несчастных случаев  на производстве.
	Расследование  несчастных случаев, порядок оформления и учет несчастных случаев.
	1
	
	1
	
	У1-3

З2
	ОК1-7
	
	

	10
	1.2.6.Практическое занятие
	 Составление инструкции по охране труда по профессии на основе типовой
	1
	
	1
	1
	У1-3

З2
	ОК1-7
	
	

	11
	1.2.7.Практическое занятие
	 Заполнение документации по оформлению несчастного случая.
	1
	
	1
	1
	У1-3

З2
	ОК1-7
	
	

	12
	1.2.8.Практическое занятие
	 Расчет системы  искусственного освещения в производственном  помещении.
	1
	
	1
	1
	У1-3

З2
	ОК1-7
	
	

	13
	 Контрольная  работа по разделу 1
	Правовое и организационное обеспечения охраны труда
	1
	
	1
	
	У1-3

З2
	ОК1-7
	
	

	
	 Самостоятельная работа
	Изучение законодательной, нормативной документации  по теме  Организация надзора за соблюдением законодательства об охране труда Подготовка отчетов по практическим работам.
	7
	7
	
	
	
	
	
	

	 Раздел 2  Безопасность труда на предприятиях  автомобильного транспорта.
	31
	11
	20
	8
	
	
	
	

	Тема 2.1.  Безопасность производства работ.
	9
	3
	6
	3
	
	
	
	

	14 -15
	 2.1.1.  Основные  опасные и негативные производственные факторы
	 Физические, химические, биологические, психофизиологические. Промышленный шум, ультразвук и вибрация. Характеристики, воздействия на человека, меры по снижению воздействия, способы защиты. Методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов. Экобиозащитная техника.  
	2
	
	2
	
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	16
	 2.1.2. Средства индивидуальной и коллективной защиты. 
	 Виды средств индивидуальной защиты (СИЗ), средства и методы коллективной защиты  от вредных и опасных  производственных факторов.
	1
	
	1
	
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	17
	Практическое занятие
	 Ознакомление с видами устройств защиты от негативных факторов
	1
	
	1
	1
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	18
	Практическое занятие
	 Использование средств индивидуальной защиты  в производственных ситуациях различного вида.
	1
	
	1
	1
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	19
	Практическое занятие
	 Сопоставление видов производственных факторов и типов  используемой экобиозащитной техники
	1
	
	1
	1
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	Тема 2.2.  Требования безопасности труда на автотранспортном предприятии
	10
	3
	7
	2
	
	
	
	

	20
	 2.2.1.  Требование к территории, зданиям и помещениям. 
	 Общие требования, требования к помещениям и открытым площадкам для хранения автомобилей, требования к помещениям для технического обслуживания и ремонта автомобилей.
	1
	
	1
	
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	21
	 2.2. 2. Требования к техническому состоянию и оборудованию подвижного состава
	 Общие требования, требования к грузовым автомобилям, прицепам и полуприцепам.
	1
	
	1
	
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	22-23
	 2.2.3. Требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте автомобиля. 
	 Общие требования, дополнительные требования безопасности при техническом обслуживании и ремонте автомобилей, работающих на газовом топливе, требования безопасности при мойке автомобилей, агрегатов и деталей, требования безопасности при аккумуляторных работах, требования безопасности  при сварочных работах, требования безопасности при медницко-жестяницких и кузовных работах, при вулканизационных и шиномонтажных работах
	2
	
	2
	
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	24
	Тема 2.2.4. Основные   требования безопасности  при погрузке, разгрузке и перевозке грузов.
	 Общие положения, требования погрузочно-разгрузочным площадкам, требования  безопасности при погрузке, перевозке и выгрузке грузов, при контейнерах перевозках.
	1
	
	1
	
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	25
	2.2.5.Практическое занятие
	  Соблюдение правил техники безопасности при выполнении ремонтных работ
	1
	
	1
	1
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	26
	2.2.6.Практическое занятие
	 Применение экобиозащитной техники при вулканизационных работах.
	1
	
	1
	1
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	Выполнение домашних занятий 
Изучение  дополнительной и справочной литературы по теме « Требования по обеспечению безопасности дорожного движения. 
Подготовка отчетов по практическим работам
	4
	4
	
	
	У1-3

З1
	ОК1-7
	
	

	Тема 2.3. Пожарная безопасность автотранспортных средств
	10
	3
	7
	3
	
	
	
	

	27
	  2.3.1  Определения пожара и общие правила тушения пожара
	 Основные причины возникновения пожаров и взрывов. Виды процесса горения. Опасные факторы пожара.  Пожарная опасность производств. Противопожарные свойства веществ и материалов. Первичные средства тушения пожаров, стационарные системы пожаротушения, пожарная сигнализация.
	1
	
	1
	
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	28
	2.3.2. Первая помощь при пожарах и ожогах. 
	 Термические и химические ожоги. Степени ожогов. Правила оказания первой помощи при ожогах.
	1
	
	1
	
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	29
	2.3.3Пожарная  профилактика
	 Организация пожарной безопасности. Меры предупреждения пожаров и взрывов. Инструкция о мерах пожарной безопасности. План эвакуации людей при пожаре.
	1
	
	1
	
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	30
	2.3.4.Практическое занятие
	  Изучение средств пожаротушения и противопожарного оборудования
	1
	
	1
	1
	У1-4

З1-2
	ОК1-7
	
	

	31
	2.3.5.Практическое занятие
	 Оказание первой (доврачебной) помощи при ожогах.
	1
	
	1
	1
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	32
	2.3.6.Практическое занятие
	 Разработка плана эвакуации людей для помещений автотранспортного предприятия.
	1
	
	1
	1
	У1-4

З1
	ОК1-7
	
	

	33
	 Контрольная работа  по разделу 2 Безопасность труда на предприятиях  автомобильного транспорта
	  Контрольные вопросы.
	1
	
	1
	
	У1-4

З1
	ОК1
	
	

	Самостоятельные работы

Изучение  дополнительной и справочной литературы- презентация  по теме « Требования по обеспечению безопасности дорожного движения

Подготовка отчетов по практическим работам и контрольной работе
	11
	11
	
	
	У1-4

З1
	ОК1
	
	

	34
	 Обобщающий урок
	 Повторение разделов  «Правовое и организационное обеспечения охраны труда» и Безопасность труда на предприятиях  автомобильного транспорта
	1
	
	1
	
	У1-4

З1-2
	ОК1-7
	
	

	35-36
	 Дифференцированный зачет
	
	2
	
	2
	
	У1-4

З1-2
	ОК1-7
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1 Требования к минимальному материально- техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличие учебного кабинета «Охрана труда».
Оборудование учебного кабинета:

 - посадочные места по количеству обучающихся;

 - рабочее место преподавателя;

 - комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда»;

 - объемные модели металлической кристаллической решетки;

 - нормативные документы по охране труда;

 - образцы средств индивидуальной защиты и средств пожаротушения.

Технические средства обучения:

  - компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапрект.

3.2 Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий,  Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. А.А.Раздорожный  Охрана труда и производственная безопасность.

Издательство «Экзамен» 2006

2. Охрана труда СибГТУ г. Красноярск 2000

3. Справочник инженера по охране труда под редакцией В.Н. Третьякова Москва. – Издательство «Инфро-инженерия» 2007

Дополнительные источники:

1. Справочник по охране труда в сельском хозяйстве под редакцией Бетерёва М.М. Москва: - Издательство «Колос» 1979

2. Справочник по охране труда по редакцией Шарикова Л.П. Ленинград. – Издательство «Судостроение» 1-3 том  1978 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.02 ОХРАНА ТРУДА
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных занятий.
	Раздел (тема) учебной дисциплины
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки

результатов обучения

	1
	2
	3

	Раздел 1.  Правовое и организационное обеспечения охраны труда.
	Умение правильно: -. применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов  
Знание: правовые, нормативные и организационные основы ораны труда в организации
	 Текущий контроль
 Тестирование;

-выполнение индивидуальных домашних заданий4 отчет по выполнению практических работ
Контрольная работа.

	Раздел 2.  Безопасность труда на предприятиях автомобильного транспорта.
	Умение применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов  

обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности 

анализировать травмоопасные и вредные факторы в профессиональной деятельности 

использовать экобиозащитную технику.

Знание: воздействие негативные факторов на человека
	Текущий контроль.

 Тестирование;

-выполнение индивидуальных домашних заданий

- отчет по выполнению практических работ

Контрольная работа.




Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений

	Результаты (освоение общих компетенций)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценка

	1
	2
	3

	ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	-наличие положительных отзывов от мастера производственного обучения;

-демонстрация интереса к будущей профессии;

-активность, инициативность в процессе освоения профессиональной деятельности
	Оценка обеспечения безопасных условий труда в профессиональной деятельности 



	ОК2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем
	-правильность выбора и применение способов решения профессиональных задач в области организации; 

-демонстрация правильной последовательности действий во время выполнения практических работ, заданий по учебной и производственной практике
	 Оценка  анализа травмоопасных и вредных факторов  в профессиональной деятельности 



	ОК3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы
	-решение стандартных и нештатных профессиональных задач по организации обеспечения  безопасных условий труда в профессиональной деятельности 


	   Индивидуальный контроль  за  выполнением   стандартных и нештатных профессиональных задач по организации обеспечения  безопасных условий труда в профессиональной деятельности 

	ОК4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач
	-эффективный поиск необходимой информации по основам экономики;

-использование различных источников; включая электронные устройства.
	Оценка результатов поиска необходимой информации

	ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	-демонстрация навыков использования информационно-коммуникационных технологий в профессиональной деятельности;

-работа с различными прикладными программами
	Оценка количества и качества используемых информационно-коммуникационных технологий

	ОК6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами
	-взаимодействие со студентами,  преподавателями и мастерами в ходе обучения правовые, нормативные и организационные основ ораны труда в организации. 

	 Оценка качества  воздействие негативные факторов на человека

	ОК7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей)
	-демонстрация готовности к исполнению воинской обязанности
	 Оценка использования профессиональных навыков в подготовке к службе в Вооруженных силах РФ
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