
 

ТЕСТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ НА 
ВЗАИМООТНОШЕНИЯ С ДЕТЬМИ    

 
 

Инструкция. Вам предлагается тест. Он состоит из 14 вопросов, на которые 

следует ответить «да», «нет», «отчасти», «иногда» 

1. Считаете ли вы, что у вас в семье есть взаимопонимание с детьми ? 

2. Говорят ли с вами дети по душам, советуются ли по личным делам? 

3. интересуются ли они вашей работой? 

4. Знаете ли Вы друзей ваших детей? 

5. Участвуют ли дети вместе с вами в хозяйственных делах? 

6. Проверяете ли вы, как они готовят домашнее задание? 

7. Есть ли у вас с ними общие занятия и увлечения? 

8. Участвуют ли дети в подготовке семейных праздников? 

9. Хотят ли ваши дети проводить свой день рождения в кругу семьи? 

10. Обсуждаете ли вы с детьми прочитанную книгу, статью? 

11. Обсуждаете ли в семье вместе с детьми телепередачи, фильмы? 

12. Бываете ли вы с детьми в музеях, театрах, в кино? 

13. Совершаете ли вы совместные с детьми прогулки, походы? 

14. Стремитесь ли проводить вместе отпуск? 

Обработка результатов:  

За ответ «ДА» Вы получаете 2 балла,  
За ответы: «ОТЧАСТИ», «ИНОГДА» –1 балл,  
За ответ «НЕТ» – 0 баллов. 
 
• Если Вы набрали более 20 баллов, то Ваши отношения с детьми 
можно считать благополучными; 
• Если Вы набрали от 10 до 20 баллов, то отношения можно считать 
удовлетворительными, но недостаточно многосторонними; 
• Если Вы набрали менее 10 баллов, то контактов с детьми у Вас явно 
не хватает, необходимо срочно принимать меры для их увеличения 
  

ПРИЯТНОГО ОБЩЕНИЯ И СЕМЕЙНОГО БЛАГОПОЛУЧИЯ! 


