[bookmark: _GoBack]Задание:
1. Сделать конспект лекции. Дату ставить 22.05.2021.

2. Ответить на вопросы.

1) Какой должна быть правильная рабочая поза при работе за компьютером?
2) Что такое эргономика и в чем ее особенность?
3) Что такое гигиена труда?
4) Что такое ресурсосбережение?



КОНСПЕКТ ЛЕКЦИИ И ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ПРИНОСИМ НА СЛЕДУЮЩЕЕ ЗАНЯТИЕ

