Группа 2-8БФ 
1) Утренняя гигиеническая гимнастика. Её задачи, требования к организации и проведению.
2) Физическое качество гибкость, дать определение.

Отправить на электронную почту goupu81@mail.ru до следующего занятия
[bookmark: _GoBack]



