Задание на 08.04.2020
Группа 2-3 БФ

1. Первые российские олимпийцы, их спортивные достижения?
2. [bookmark: _GoBack]Сгибание и разгибание рук в упоре лежа 3 похода по 20 раз в течении дня

Отправлять на вибер по тел. 89131792109
