Задание на 26.03.2020
Группа 2-2БФ 
Письменно ответить на вопрос:
1. Что понимается под правильной осанкой? С помощью каких упражнений осуществляют её формирование и профилактику нарушения? 

Отправлять на goupu81@mail.ru
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